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Veckans höjdpunkter

I den här boken kan olika positiva inslag, framgångar, höjdpunkter och
guldkorn som har inträffat dokumenteras. Det handlar om att skriva
ner såväl små som stora framgångar.

Att regelbundet uppmärksamma vad som fungerar, vardagens positiva
inslag och guldkorn är mycket välgörande. Vi fylls med värme, välbefin-
nande, energi, lust och hopp. Det åstadkommer mer arbetsglädje, ökad
hälsa och fler framgångar. Att dokumentera olika höjdpunkter hjälper
oss att lägga märke till och uppskatta händelser som annars skulle gått
obemärkt förbi.

Boken ”Veckans höjdpunkter” är sammanställd och utgiven av Bosse Angelöw,
verksam vid forsknings- och utbildningsinstitutet Nova Futura.
För mer information, se www.novafutura.se, e-post: info@novafutura.se
telefon: 0481-170 18, fax: 0481-175 95, mobil: 070-395 06 19


